
ASHREI HA'ISH 
Ashrei haish 
Asher lo halach 
Ba'atzat reshaim 
Ashrei ha'ish 
Asher lo halach 
Ba'atzat reshaim 

Ki im b'torat 
Ha'Shem chefetzo 
Ki im b'torat 
Ha'Shem chefetzo 

U'v'torato yehege yomam valaila 
U'v'torato yehege yomam valaila 
 
 
HAPPY IS THE MAN 
Happy is the man      Felice è l’uomo 
who doesn't live      che non vive 
according to the advice of the wicked  in accordo al consiglio degli empi 
 
But who finds delight in God's torah (law) Ma che trova diletto nella legge del Signore 
And reflects on His torah day and night.  E riflette (medita) sulle leggi giorno e notte 

(The words are from the first line of Psalm 1.) 
 

Salmi 1 

1 Beato l'uomo che non segue il consiglio degli empi, 
non indugia nella via dei peccatori 
e non siede in compagnia degli stolti; 
2 ma si compiace della legge del Signore, 
la sua legge medita giorno e notte. 
3 Sarà come albero piantato lungo corsi d'acqua, 
che darà frutto a suo tempo 
e le sue foglie non cadranno mai; 
riusciranno tutte le sue opere. 
4 Non così, non così gli empi: 
ma come pula che il vento disperde; 
5 perciò non reggeranno gli empi nel giudizio, 
né i peccatori nell'assemblea dei giusti. 
6 Il Signore veglia sul cammino dei giusti, 
ma la via degli empi andrà in rovina. 

 


